TEMPORADA 2023/2024

PROTOCOLO
VESTUARIOS

Las duchas y vestuarios pueden suponer un factor de riesgo y vulnerabilidad para la
infancia y adolescencia debido al uso compartido de la instalacion, lo que implica una
exposicién a otras personas. Es por ello que el club PENA ATHLETIC SANTURTZI ha
diseriado un protocolo de obligado cumplimiento para todas las personas que rodean
la practica deportiva del Club como son:

» Personal Tecnico, Directivo, trabajador y voluntariado del Club y visitantes

» Personal de Arbitraje

- Familias y/ o tutores/as legales de las y los menores del Club y visitantes

- Deportistas mayores y menores de edad del Club y visitantes

1.ESPACIOS SEPARADOS

No esta permitido que personas adultas y menores de edad
compartan un vestuario simultaneamente. En ningun caso las
personas adultas se desvestiran o ducharan delante de las y los
deportistas.

Fomentamos autonomia y proteccion de los nifios, niflas y
adolescentes, por lo que esta terminantemente prohibido que
ninguna persona adulta entre a los vestuarios mientras estos y
estas se estan cambiando. Siempre existira una supervision
exterior por personal del Club durante el uso de vestuarios.

« Menores o personas con discapacidad, que requieran apoyo
podra acceder una persona adulta, responsable del nifio o nifa,
a poder ser del mismo genero y bajo autorizacion del Club.

- Bajo sospecha de situacion de desproteccion, en estos casos
esta permitido el acceso como medida puntual y en la medida
de lo posible se recomienda avisar y que entren dos personas
responsables del Club.

3. ACCESO RESTRINGIDO

Se prohibe el acceso a la zona de vestuarios a cualquier persona
que no sea entrenadora, voluntaria o trabajadora del Club a
excepcion del personal técnico que acomparne a equipos visitantes
u otras personas autorizadas por el Club previo conocimiento de
este protocolo.

4. ACTIVIDADES MIXTAS

En las actividades de participacion mixta, se deberan
facilitar vestuarios separados por genero.

Las y los deportistas transgénero podran solicitar, si asi lo desean,
la disposicion de un vestuario privado en el que puedan cambiarse
y/o ducharse. En el caso de las personas con discapacidad se
garantizara el acceso y las necesidades para que pueda hacer uso
de la zona de vestuarios.

6. USO DE MOVILES

Queda terminantemente prohibido el uso de telefonos

moviles o equipos fotograficos por parte del personal
técnico, familias, voluntariado y deportistas del Club o

visitantes.
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2023/2024 DENBORALDIA

ALDAGELEN
PROTOKOLOA

Dutxak eta aldagelak arrisku eta zaurgarritasun faktorea izan daitezke haur eta
nerabeentzat, instalazioaren erabilera partekatuaren ondorioz eta horrek beste
pertsona batzuen eraginpean egotea dakar. Hori dela eta, PENA ATHLETIC
SANTURTZI klubak derrigor bete beharreko protokolo bat diseinatu du Klubaren kirol
jarduera inguratzen duten pertsona guztientzat:

-Klubeko teknikariak, zuzendariak, langileak eta boluntarioak eta bisitariak
-Arbitrajeko langileak

-Klubeko adingabeen eta bisitarien familiak eta/edo legezko tutoreak

-Klubeko kirolari nagusi eta adingabeak eta bisitariak

1.BANANDUTAKO ESPAZIOAK

Ez dago baimenduta pertsona helduek eta adingabeek aldi berean
aldagela konpartitzea. Pertsona helduak ez dira inoiz ere kirolarien
aurrean desjantziko edo dutxatuko.

Haurren eta nerabeen autonomia eta babesa sustatzen dugu;
beraz, guztiz debekatuta dago pertsona helduak aldageletara
sartzea aldatzen ari diren bitartean. Klubeko langileek beti
gainbegiratuko dute kanpoan aldagelak erabiltzen dituztenean.

« Laguntza behar duten adin txikikoak edo ezgaitasuna duten
pertsonak heldu bat sar daiteke, haurraren arduraduna, ahal
dela genero berekoa eta klubaren baimenarekin.

« Babesgabetasun egoeraren susmopean, kasu horietan zilegi da
neurri puntual gisa sartzea eta, ahal den neurrian, jakinaraztea
eta Klubeko bi arduradun sartzea gomendatzen da.

3. SARBIDE MURRIZTUA

Klubeko entrenatzaile, boluntario edo langilea ez den edonork
debeku du aldageletara sartzea, salbu eta talde bisitariei edo
Klubak baimendutako beste pertsona batzuei laguntzen dien
teknikariak, protokolo honen berri izan ondoren.

4. JARDUERA MISTOAK

Parte-hartze mistoko jardueretan, aldagelak banatu
beharko dira, generoaren arabera.

Transgeneroko kirolariek, nahi izanez gero, aldagela pribatua eska
dezakete, aldatzeko eta/edo dutxatzeko. Ezgaitasuna duten
pertsonen kasuan, sarbidea eta beharrak bermatuko dira,
aldageletako eremua erabili ahal izateko.

6. MUGIKORREN ERABILERA

Erabat debekatuta dago teknikariek, familiek, boluntarioek

eta klubeko kirolariek edo bisitariek sakelako telefonoak edo
argazki ekipoak erabiltzea.
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